La pandémie de Covid-19 a modifié les habitudes en matiére d'hygiéne des
mains a travers I'Europe

Les gens sont plus conscients de I'importance d'un lavage des mains régulier et
s'inquiétent des risques associés a leur séchage dans les toilettes publiques

Bruxelles, Belgique, 19 septembre 2022 — Une étude révele que les Européens sont plus
conscients de l'importance d'un lavage et d'un séchage des mains adéquats depuis le début
de la pandémie de Covid-19. En effet, ils se lavent les mains plus souvent et veulent les
sécher avec des essuie-mains en papier en raison de leurs excellentes propriétés
hygiéniques.

L'étude, réalisée dans 10 pays d'Europe’ et sponsorisée par ETS, sonde les attitudes du
public en matiére d'hygiene des mains aprés la pandémie et examine les changements
d'habitudes et de préférences.

Pas moins de 86 % des personnes interrogées déclarent se laver les mains plus souvent
depuis le début de la pandémie. En Espagne et en ltalie, ce chiffre dépasse les 90 %. Plus
de la moitié des répondants déclarent en outre que la pandémie a modifié leur méthode de
séchage des mains préférée dans les toilettes publiques. C'est particulierement vrai en
Suéde et, plus généralement, pour les personnes d'age moyen (35-50 ans).

Une majorité de personnes déclare se sécher plus fréquemment les mains avec des essuie-
mains en papier suite a la pandémie. Dans la plupart des pays, les hommes ont davantage
changé leurs habitudes que les femmes, notamment aux Pays-Bas.

Le Covid a également permis une plus grande sensibilisation aux risques potentiels pour la
santé liés a l'utilisation de séche-mains électriques, en raison du risque de projection des
bactéries dans l'air. Prés de 60 % des personnes confirment leur préoccupation a ce sujet.
Les hommes se disent plus préoccupés que les femmes et les personnes plus jeunes sont
sensiblement plus inquietes que celles plus agées, avec 70 % des 18-34 ans qui se
déclarent conscients des risques possibles ou qui disent avoir lu a ce sujet. Les Espagnols
sont les plus inquiets et les Italiens et les Britanniques sont les moins inquiets.

La plupart des répondants dans tous les groupes d'age considérent les essuie-mains en
papier comme la méthode de séchage des mains la plus hygiénique, la préférant a toute
autre méthode. Néanmoins, les réponses different sensiblement lorsque les gens
découvrent que leur méthode de séchage des mains habituelle n'est pas disponible : Les
Belges, les Allemands et les Polonais préférent ainsi secouer les mains, tandis que les
Espagnols sechent leurs mains avec du papier toilette. Prés de la moitié des personnes
réagissent si leur méthode de séchage préférée n'est pas disponible — en particulier en
Finlande (64 %) et en Pologne (62 %).

1 Belgique, France, Finlande, Allemagne, Italie, Pays-Bas, Pologne, Espagne, Suéde, Royaume-Uni



L'étude confirme que les lecons en matiére d'hygiene des mains tirées de la pandémie de
Covid-19 ont eu un impact durable sur les habitudes des Européens. En effet, ces derniers
sont plus conscients et plus préoccupés et se font davantage entendre pour avoir acces a
leur méthode de séchage des mains préférée.

Vous trouverez plus d'information sur I'étude ici.

Fin

Les résultats en bref

Depuis la pandémie de Covid, plus de 88 % des hommes et 85 % des femmes se
lavent les mains plus souvent pendant la journée.

52 % des personnes déclarent avoir changé de méthode de séchage des mains
préférée dans les toilettes publiques suite au Covid.

59,55 % des personnes déclarent que la pandémie de Covid a accru leurs
inquiétudes quant aux risques potentiels pour la santé liés a I'utilisation des seche-
mains électriques, en raison de la plus grande quantité de bactéries potentiellement
projetées dans l'air

55,6 % des hommes sont conscients des risques potentiels de I'utilisation des seéche-
mains électriques.

40,4 % des femmes ont lu au sujet des risques pour la santé.

53,7 % des personnes interrogées considérent les essuie-mains en papier comme la
méthode de séchage des mains la plus hygiénique

57,21 % des personnes déclarent que leur perception globale d'un établissement est
impactée en l'absence de leur méthode de séchage des mains préférée

49,75 % des personnes réagissent si leur méthode de séchage des mains préférée
n'est pas disponible

A propos d'ETS

ETS est l'association européenne du secteur des papiers plats a base de cellulose. Les
membres d'ETS représentent la majorité des producteurs de papier a base de cellulose a
travers I'Europe et environ 90 % de la production totale. ETS a été fondée en 1971 et est
basée a Bruxelles. Pour plus d'informations, visitez le site : www.europeantissue.com.
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